AFAzeres novembro de 2017

SONHOS VISIONARIOS

Encontramo-nos no estado moral indefinido em que tran-
sitam incontaveis criaturas humanas — nossos irmaos. Anda-
mos pelas vias deste planeta esbarrando uns nos outros, ora
bradando nossas queixas ou qualidades, ora vivenciando os
instintos agressivos. Nisso tudo, € compreensivel que nossos
relacionamentos nem sempre ocorram de forma pacifica.

Consagram-se os apelos do orgulho e da vaidade, que se
armam de mecanismos de defesa, resultantes da prepoténcia
e da argucia para reagir ante os acontecimentos ameagado-
res ou que assim parecam, predominando, pois, a natureza
animal em detrimento da espiritual e fraterna.

“Atos ou atitudes que deveriam nascer do raciocinio e da
logica cedem lugar aos impulsos agressivos, estabelecendo
conflitos quando deveriam vicejar entendimentos e compre-
€nsao — um toque de tolerancia”!

Hoje em dia, vé-se, ja habitual, espécie de feudo - terri-
tdrio imagindrio - no qual individuos se movimentam, dele se
apropriando e o defendendo com requinte de empoderamento
e prepoténcia, como se a posse tivesse duragéo infinita ou
que nao se deteriorasse jamais, o que demonstra, de modo
evidente, lamentavel equivocol

Invoca-se, portanto, precisa retomada de posturas com
redefini¢ao de novos valores — 0s mais nobres - encabegada
por cerebragdes cada vez mais exigentes e numerosas, que
analisem a silhueta de um mundo superpopuloso, com pro-
blemas cruciais que parecem nao ter mais tempo nem paci-
éncia para equacionamento e solucao.

Até pensariamos novo modelo de sociedade se pudésse-
mos recomegar na civilizagao. Porém, no ponto em que che-
gamos, nao se trata de imaginarmos uma sociedade utdpica
ou uma fantasia de grupamento humano nao factivel, onde
os individuos sejam perfeitamente corretos, bem assim os
seus principios e atitudes. Por qué? Porque temos a plena
consciéncia de que o ser humano tem limitada capacidade de
aperfeicoar-se e tornar-se competente em tudo. E algo muito
vagaroso! Mas poderiamos, perfeitamente, pensar uma so-
ciedade em que os individuos, autoridades, instituigdes, en-
fim, fossem mais fraternos, menos cruéis, menos egoistas,
fossem mais solidarios e mais justos.

Entdo, ndo uma sociedade de utopia, e sim vermos que
0 possivel caminho é a persisténcia na educagio (a saida
para a humanidade), na formagdo dos valores comuns, na
tolerancia de convivéncia mitua. E termos um inconformismo
positivo com tonalidades de um patriotismo contido que tende
a esbravejar de tanta indignagao. E persistirmos na solida-
riedade, na firmeza dos nossos propdsitos e na busca inso-
freavel da prosperidade universal. Por fim, somos humanos,
somos todos irméos. i

Mas, ainda ha um qué de esperanga. E o pensamento do
visionario que dormita dentro de nés! Dos que ainda acredi-
tam em antigos valores, e, apesar de tudo, tém fé na humani-
dade escondida na alma de cada um.
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“Minguém sintetizou com igual sabedoria a regra durea da felicigad
como Ele fez. Todos quantos lideraram as massas agarraram-se ao pgler/e
& dominagao arbitraria, )

Desfilaram guindados ao éxito transitdrio, carregados pela falacia e ri-
cos de presungdo. Ergueram-se como construtores de impérios e governa-
ram, discriminadamente, mais temidos que amados.

Fildsofos que O antecederam, trazendo ardentes na alma as flamas do
bem e do ideal, inscreveram em estelas de pedra, em pergaminhos e peles
de animais, tijolos de barro cozido e papiros, as instrugdes para a libertagao
das consciéncias e dos coragdes. No entanto, os seus mais excelentes
excertos nao lograram penetrar, fundo, no imo das criaturas.

Ele, nao! Viveu ensinando pelo exemplo, pacifico e pacificador, aman-
do sempre. Estatuiu o amor como o zénite e o nadir da vida e, ao fazé-lo,
mudou as estruturas da etica, da cultura e da civilizagao. Jesus dividiu a
historia e fez, marco limitrofe de todos os tempos, 0 amor, que é a origem,
o meio e o fim de todas as realidades, de todas as vidas.

0 homem, na sua faina de crescer e de conquistar, vem dilatando os
espagos e preenchendo-os com guerras e desolagoes, [utas e ambigoes.
Fascinado pelo poder, venceu as distancias, acumulou, ouropéis, & cami-
nha, por isso mesmo, vitimado pelo tormento da egoesclerose que o enlou-
quece. S0 o amor é-lhe a terapéutica ideal, que até agora tem recusado com
espirito de sistema e de presuncao.

Isto posto, age tu a0 contrario do insensato e do ganancioso — necessa-
rio cuidar das sementes que serao distribuidas por tuas maos -. Faze como
Jesus: semeia bondade e colheras alegria de viver, nunca revidando mal por
mal. Faze como o Mestre, e jamais te cansards de tentar o amor, até que ele
domine, soberano, o teu coragao!” (Joana de Angelis)

Pois &, colegas, estd
chegando o Natal, a maior
festada cristandade - o
aniversario de Jesus Cristo.
Existe outra data mais signi-

... Guizos longe,
guizos perto,

ficativa? Entao, vamos co- é Natal de
memorar?!

A nossa Confraterniza- paz e amor
¢ao de Natal ja esta confir- -
mada e sera no dia 10 de Ha muitas vozes
dezembro proximo, no Es- .
pago Movytd/Buffet Paladar, cantando:
na AABR - clube dos funcio- :
narios (ativos e inativos) do louvado seja o
BRB. Como sempre, aquele SBHhDﬂ

almogo mais festivo dos fi-
liados da AFAABRB. E LUXO
50! Nao s6 pelo buffet, em si, delicioso, de primeira qualidade, mas, espe-
cialmente, porque se trata da reunido de colegas e amigos, companheiros
de longas jornadas, num salao festive, com muito brilho & animagao! Haja
dentes para mostrar nos lindos sorrisos! Haja costas para receber os tapi-
nhas carinhosos, carregados de saudade e especial alegra de toda a turma.
Vocé sabe: € aquela turma festeira, “bagunceira” — a mais alegre que ha!

0 convite ja foi enviado para os e-mails dos nossos filiados, sendo
também postado nos Correios.
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Sentimento da AFA - Perante a crise atual: a chama sempre vival

Porta Estandarte

Olha que a vida tao linda se perde em tristezas, assim.
Desce o teu rancho cantando essa tua esperanga sem fim.
Deixa que a tua certeza se faga do povo a cangao,

Pra que teu povo, cantando teu canto,

Ele ndo seja em vao.

Eu vou levando a minha vida, enfim,

AFAzeres novembro de 2017
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Cantando, e canto, sim!

E ndo cantava, se nao fosse assim:

Levando pra guem me ouvir
Certezas e esperancas pra trocar

Por dores e tristezas, que, bem sei,

Um dia ainda vao findar.
Um dia que vem vindo
E que eu vivo pra cantar,

N avenida girando, estandarte na mao

Pra anunciar!

Localizada no térreo do prédio do Sindicato dos Bancarios de
Brasilia. Venha contar estorias, bater um papo descontraido,
contar historia (mentiras) de pescador, rir e sorrir. Aqui tem
aconchego social. Aproveite: tome um café, leia um pouco
de jornal, uma pagina de uma livro da nossa biblioteca, com
mais de 2.000 exemplares e variados temas do conhecimen-
to. E sua. Leia in loco ou tome emprestados livios do seu

(Geraldo Vandré)

interesse intelectual. Vale a pena ver! E utilizar!

ASSEMBLEIA EXTRAORDINARIA DA AFABRB

Atengéo, colegas associa-
dos!

Serarealizada no dia 29 des-
te més de novembro Assem-
bleia Geral Extraordinaria(AGE)
da AFABRB, convocada para
avaliar alteragoes inseridas em
seu Estatuto, as quais foram
elaboradas por uma comissao
de estudos e foram concluidas
recentemente.

A AGE acontecera no audi-
tério do GEDEP, no prédio da
Agéncia L2 Sul do BRB, EQS,
410/411 - Asa Sul, com ini-
cio entre 15h00 e 15h30min
(12 e 22 chamadas), confor-
me Edital de Convocagao, de
13/11/2017, aqui exarado.

E, portanto, acontecimento
de alta relevancia, tanto para a
AFA guanto para seus associa-
dos, por se tratar de mudancgas
no principal instrumento nor-
mativo da Entidade.

Entdo, colegas, somos to-
dos convocados a comparecer,
para apreciagao e votagao.

S5

ASSOCIACAO DOS FUNCIONARIOS APOSENTADOS E PENSIONISTAS DO BRB
BANCO DE BRASILIA S.A. — AFABRDB

Brazilia-DF, 13 de novembro de 2017,

Aos Assoclados(as)
PFrezado (a) Associado(a),

Estamos encaminhando a V.Sa. o Edital referente b Assembldioa
Geral Extraordindria da  AFABRB, a sor roalizada em 29.11.2017, conforme

abalxo:

ASSOCIACAOC I}Bos FUNCIONARIOS AP

CIACAO DOS FUNCIONARIOS

Assoembléla Goral Extraordinéria
novembre de 2017, quarta-Teira,

dim:

no Estatuto da AFABRB.

\Bl’ﬂli"-; 13 de novem

Proesidento

SEMTADOS E PENSIONISTAS DO |
RB — BANCO DE BRASILIA S/A — AFADRDB

EDITAL DE CONVOCACAO
ASSEMBLEIA GERAL lx‘rmoao:nﬁlun

Ficam convocados os associndos fundadoros « aofectivos da
ASSO APOSENTADOS B
PENSIONISTAS DO BRB — BANCO DE BRASILIA S/A — AFABRB,
na forma do Estatuto Social, Artigos 17, inciso V, « 19, para a
a roalizar-se no dia 29 de

A= I1ShOoOmin em primeira
convocaclio, <com a presenca de 2/3 (dois tergos) dos associados
e, em segunda convocaclio, &s 15h30min, com a presenca, no
minimo, de 1710 (um décimo), dos fililados, no auditdrio da
GEDEP, na Agéncia L2 Sul do BRB, situada na EQS 410/411, eam
Brasilia-DF, para deliberar sobre o seguinte assunto da ordem do

Pauta Gnica: apreciaclio e deliberacio sobre as alteracSes

Contamos com a sua participacio.

Atenciosamante.

-

SIICS LG 3140315 Dloco A Tomroo a0 Cil TOIRY 400

Telefones: 33431263 0 IZ43-68T6 — e-mail. aflbrb@umail com
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Ministério da Saude determina que os idosos devem ter
tratamento diferenciado. Ja somos 14,3% da pnpulagau

“0 Ministério da Salde vai qua-
lificar o atendimento aos idosos
na rede plblica de salde. Langada
neste més de novembro, a Estraté-
gia Nacional para o Envelhecimento
Saudavel traz pela primeira vez orien-
tagdes aos profissionais de saide e
gestores para aumentar a qualidade
de vida dessa populagao, que vai
representar cerca de 20% dos bra-
sileiros em 2030. Com as novas
medidas, o atendimento as pessoas
com 60 anos ou mais deve priorizar
avaliagio funcional e psicossocial,
além dos dados clinicos. O objetivo
& reduzir a perda da autonomia, au-
mentar o desempenho cognitivo e a
sobrevida desses pacientes.

De acordo com as estimativas,
em 2030 o nimero de brasileiros
idosos ultrapassard o de criangas e
adolescentes de 0 a 14 anos e repre-
sentara 41,5 milhoes de pessoas, ou
18,7% da populagdo. Diante desse
cenario, 0 Ministério da Satde tem
priorizado agdes que fortalecem
a organizagao da rede e investido
na promogao da salde, no acesso
aos servigos e na qualificacao dos
profissionais para responder a essa
nova realidade. Entre as novidades
anunciadas esta, por exemplo, a im-
plementagao do atendimento mul-
tidimensional em que o foco deixa
de ser apenas na doenga. O cuidado

passa a ser orientado pela aualra-:;ao
clinica, psicossocial e funcional,
que permitira identificar as reais ne-
cessidades de cada caso. Assim, o
acompanhamento desses pacientes
serd norteado a partir de um projeto
terapéutico individual, com agdes
de promocgao da salde, prevencao
de doencas e agravos, tratamentos,
reabilitagao e cuidados paliativos.
Com as novas diretrizes, o profis-
sional de salde deverd levar em
consideragdo, por exemplo, o nivel
de independéncia e autonomia para
atividades cofidianas, com ou sem
auxilio de terceiro, com vistas na vul-
nerabilidade social e o estilo de vida
das pessoas idosas, como alimen-
tagao, pratica de exercicios, preven-
¢éo de quedas, habitos de sa(de e
histérico clinico. O atendimento deve
ser feito por meio da Atengao Bési-
ca, principal porta de entrada para o
SUS, em uma das 41.688 Unidades
Basicas de Salde distribuidas por
todo o Brasil. Quando for necessario,
0 paciente serd encaminhado a uni-
dades especializadas de salde.
CADERNETA DA PESSOA IDO-
SA - Qutra novidade é a atualizagio
e implementagdo da Caderneta de
Saiide da Pessoa ldosa, que permite
conhecer as necessidades de salde
dessa populagao atendida na Aten-
¢ao Basica. Pela Cadereta € possi-

RIBRBCARD

C[I'E\.OUE

www.brbcard.com.br

vel identificar o comprometimento da
capacidade funcional, condigdes de
salde, habitos de vida, vulnerabilida-
des, alem de ofertar orientagoes para
o autocuidado, como alimentagao
saudavel, atividade fisica, prevengao
de gquedas, sexualidade e armazena-
mento de medicamentos. Ainda em
2017 serao distribuidas 3,9 milhdes
de exernplares aos municipios - um
investimento de RS 2,9 milhdes.
APLICATIVD - O Ministério da
Sadde tambeém estd langando, em
parceria com a Universidade Aberta
do SUS (UNA-SUS), um aplicativo
que possui trés ferramentas para
subsidiar profissionais de salde na
avaliagao das pessoas idosas. Com

0 aplicativo, sera possivel identi-
ficar a pessoa idosa vulnerdvel na
comunidade, identificar a vulnera-
bilidade familiar para definir o foco
do acompanhamento e avaliar seus
dados anatdmicos e nutricionais, en-
tre outros. O projeto prevé que ainda
em novembro/2017, o Ministério da
Salide colocara em consulta piblica
o documento com as orientagdes
técnicas para implementagdo da li-
nha de cuidado da pessoa idosa no
SUS, para colaboragao de cidadaos
& especialistas.

Veja mais informagdes no link
http://portalms.saude.gov/audien-
cias-e-consiltas-publicas”.

A AFABRB, na cand.-’-;éa de entidade de cardter associativo, sen-
le-se no dever de expressar idefas e sentimentos de inferesse geral.
Assim, em certas ocasioes, pretende despertar em seus associados
aquele velho e salutar sentimento de indignagdo e até de revoltal Des-
larte, vez por oulra, ela divulga no AFAzeres malérias jd publicadas na
midia — aquelas pontuais, de oportunidade.

Guarde bem seu patrlmﬁmo'

A Corretora de SEGUROS BRB representa varias seguradoras,
o que € legal, pois se consegue fechar um seguro por um prego
muito bom. Faca cotagdes em outras concorrentes e compare.

Modalidades de Seguros:
» Automdvel = Residéncia « Vida = Condominio

Central de Atendimento: (61) 3314-1279 e 3962-2215.
Cotagao on-line: www.segurosbrb.com.br.

Aposentados e servidores ativos do BRB
tém atendimento e desconto especiais.

afabrb.org/informativos/afazeres/Afazeres11_2017.html
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ELENICE ANDRADE LARA RABELO
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DOAVALING GERALDO DE CASTRO

JACQUES ALBERTO DE OLIVEIRA

JOSE CESAR FERREIRA REBOUGAS

LILLANA SOARES DE SOUSA MILHOMES CAMPELD

MARLA SHVIA MEIRELLES PATTI

252

CARLA SALES LIMA SOARES
MARIA ECEDITA ADEODATO
MMARIA JOSE BERGD DEMONTE
SOLANGE GOMES DA SILVA
VILMA GERALDA CAMILOD

0612

BRAZ PEREIRA DA SILVA
aifz

PEDRO LUIZ BUEND DE LEMES
0812

ARDREA MARLA DE MATOS ALBUGUERQUE
JUCHRELA RODRIGUES SANT ANA

LULE MOTTA TEDEIRA

RABAURDO RONATO MARTING

1012

JOSE MAGNO DE AVILA

MARLA DAS MERCES PEREIRA DOS SANTOS

111z
LUZLA MARIA BASTOS PACHECO
MARIA LUZIA LOPES GEBRIM
HﬁUﬂlﬂD FEMNUES SARRD

:%gucron FEHHEIH.A BORGES:
JOAD FRANCO

LUGCLA AVANLA V. GARVALHO SUZANA
RORMA SUELI DA SILVA FAUSTING
OgrLiEI MALAMAAS DE OLIVEIRA
.IE‘.'I"I'ECDR‘I‘ESM PRADO
LULE GARLOS DO NASCIMENTO
14412

ALTON Fﬂ.GUNUES DA SILVA
EDSON RAMIRO

SILVA
ESiGBESBﬂFUt
1512
FELICIDADE GOMES. CABRAL
:«I.A.Ggl MARLA DA CRUZ RICCARDI

61
ERERICE HOLANDA N RIBEIRO

1712

ANTOMI0 MEDEIROS AMORIM

FELDC VALOIS DUARTE DE SOUZA

FLORIZA DE FATIMA RIBEIRO DE OLIVEIRA SILVA
SINESIO MANOEL DO HASCIMENTO

1812

CELSO GUIMARAES
1912

CARMEN CASTELD
GERALDO RUI PEREIRA
LOURNVAL SOARES
2012

GESSE DO AMARAL SAMPAID
2212

GABY MACIEL DE FIGUEIREDD

DO MOKTE

231
MARIA BERNADETE MIRANDA REGO
SALVADOR MARTIND

2412

PAULD CESAR ROSA

MS?NI ALVES DOS SANTOS

251

ASTROGILDO SAMPAN) FROES
GEOVALDO DNAS PEREIRA
HELENA RATAL DA SILVA

LINO DD RASCIMENTO CARDOSO
OLGA SANTANA DE CARVALHO
2612

ADEMAR JOSE FEREIRA
ADEVALDO SAMPAID FROS
EURICD LEAL JUNIOR

JOSE ESTEVAQ MONTEIRO DE MELD
%mmmﬂm

JOSE ADILSON CAVALCANTI SILVA
MARIA ILCA XAVIER PORTO COSTA
2812

CARLOS RANDOLFO CAMPOS
m&mg MARTINS DOS SANTOS
DAVID LEANDRO CORRELA
GEMIMAR DA COSTA CINTRA BELEM
MARIA VIUMACY RIBEIRD

MAURA GOMES DE CARVALHO

MESSIAS JABUR NETTO
RAGUEL DE FATIMA MARTING
30012

JESUS RODRIGUES MACEDD
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Acao Coletiva

E ENSIONISTAS DO BRB
“ INFORMATIVO NOVEWE

Revisao dos calculos do FGTS

A AFABRB comunica que a agao
coletiva da revisao dos calculos
do Fundo de Garantia por Tempo
de Servigo (FGTS) foi distribuida
na 72 Vara Federal Givel - Segéo
Judicidria do Distrito Federal
- Justiga Federal da 1* Regido
(1° grau).

A distribuicdo  ocorreu  em
16/10/2017 e recebeu o Processo
de n® 1014034-84.2017.4.01.3400.

0 avtor da acdo & o escritorio
Marthius Savio Cavalcante Lobato
(Advogado), que, para ajuizar a de-
manda judicial, teve de aguardar
importantes decisdes do Supremo
Tribunal Federal (STF) sobre ques-
toes relacionadas ao Fundo de
Garantia por Tempo de Servigo, as
quais ja tramitavam naquela supre-
ma corte.

Referida agao foi concebida
por esta Associagao, em novembro
de 2017, sendo importante infor-
mar que o assunto foi fartamente
divulgado noz meio de comuni-
cagdo da AFABRB. Messe sentido,
0s recentes filiados desta entidade
(a partir do 2° semestre deste ano)
nao puderam ser contemplado, Esta
Associagao ja estd negociando com
escritérios de advocacia, especia-
lizados em assuntos do FGTS e
em temas previdencidrios, visando
atender aos associados nao con-
templados nesta acao ja ajuizada.
Tao logo concluirmos o devido
credenciamento do escritério com-
petente, divulgaremos o assunto,
para que seja possivel a adesdo de
novos interessados em entrar com
outra agao.

Continuamos acompanhando o
curso do pleito coletivo, para infor-
marmos, sempre gue necessario,
quanto a situagdes/registros etc.,
que ocorrerdo no desenrolar do
mesmo.

“Nova” lei para empresas estatais

A regulamentagdo das empresas
estatais foi alterada pela Lei 13.303,
de 30 de junho de 2016 — Apenas um
ano e cinco meses de existéncia. 0
objetivo essencial desta lei é disci-
plinar o estatuto juridico da empresa
piblica, da sociedade de economia
mista e de suas subsidiarias que ex-
ploram atividade econdmica de pro-
ducdo ou comercializacio de bens,
assim como a prestacao de servicos.
Ela veio depois de quase 18 anos da
Reforma Administrativa, que surgiu
pela Emenda Constitucional 19/98.

A Lei 13.303, portanto, nao faz
distingao em relagao a estatais ex-
ploradoras de atividade economica
(ex: Petrobras e Banco do Brasil) e
prestadoras de servicos publicos
(ex: Infraero e Correios): todas, in-
distintamente, devem observar os
ditames da lei.

Por outro lado, determinadas re-
gras de govemanca previstas na Lei
das Estatais (como préticas de ges-
tao de risco e controles internos, re-
gras para indicagdo de administrado-
res, dentre outras), a principio, ndo
se aplicam as empresas plblicas
e sociedades de economia mista,
incluindo subsidiarias, com receita
operacional bruta inferior a RS 90
milhdes no exercicio anterior.

ABRANGENCIA (art. 1°): A Lei
das Estatais & uma lei nacional, ou

seja, ela vale tanto para a Uniao como
para os Estados, o Distrito Federal e
0s Municipios. Suas normas se apli-
cam a toda e qualquer empresa pi-
blica e sociedade de economia mis-
ta, de qualquer ente da Federagdo,
ainda que a atividade econdmica
esteja sujeita ao regime de mono-
pdlio da Unido ou de prestagdo de
servicos publicos. Portanto, a Lei
13.303 nao faz distingao em relagao
a estatais,como a Petrobras e Banco
do Brasil, e prestadoras de servi-
¢os plblicos (Infraero e Correios),
Serpro e outras, por exemplo; todas,
indistintamente, devem observar seu
regramento.

Especificamente as regras de
licitagoes e contratos, aplica-se in-
clusive a toda e qualquer empresa

pablica de atividade econdmica de-
pendente de orgaos ou monopdlio da
Uniao - SERPRO, por exemplo.

REQUISITOS PARA ESCOLHA
DOS ADMINISTRADORES (art. 17):
Consideram-se administradores da
empresa plblica e da sociedade
de economia mista os membros
do Conselho de Administragdo e
da Diretoria. A escolha dos admi-
nistradores das estatais deve recair
sobre cidaddos de reputacdo ilibada
e notério conhecimento que atenda
as exigéncias consideradas como
indispensaveis.

A Lei 13.303 trata de outras
questoes da administragio da em-
presas estatais e de outras seme-
Ihantes prestadoras de servicos para
a organizagao plblica.

afabrb.org/informativos/afazeres/Afazeres11_2017.html
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“Novembro Azul’: a saude do homem

Novembro Azul € uma campa-
nha de conscientizagao realizada
por diversas entidades no més de
novembro dirigida a sociedade e, em
especial, aos homens, para cons-
cientizagdo a respeito de doencgas
masculings, com énfase na pre-
vengdo e no diagndstico precoce
do cancer de prastata (CaP), que
permanece como a neoplasia soli-
da mais comum e a segunda maior
causa de obito oncologico no sexo
masculing.

Segundo dados do Instituto
Nacional do Cancer {INGA), foram
estimados 61.200 novos casos em
2016/2017 no Brasil, constituindo o
tipo de cancer mais incidente nos
homens (excetuando-se o cancer
de pele nao-melanoma) em todas
as regioes do pais, com 28,6% dos
£asos.

Apesar dos avangos terapéu-
ticos, cerca de 25% dos pacientes
com cancer de prostata ainda mor-
rem devido & doenca.

Observagoes importantes:

1) Atualmente, cerca de 20%
ainda sao diagnosticados em esta-
gios avancados, embora um decli-
nio importante tenha ocorrido nas
(ftimas décadas em decorréncia,
principalmente, de politicas de ras-
treamento da doenga e maior cons-
cientizagdo da populagao masculina;

2) para pacientes diagnosticados
com tumores de baixo risco, a visao
contemporanea € o oferecimento do
regime de observagao vigilante, como
conduta, e consiste de avaliagdes
periddicas por meio de toque retal e
dosagens do P3SA, reservando-se a
ressonancia magnética da pelve ef
ou biopsia prostatica para ser rea-
lizada em intervalos variados. O tra-
tamento definitivo deve ser indicado
caso sejaidentificada progressao da

Estrutura de Atendimento
da Clinica de Saude BRB

Sao 25 consultdrios, 01 sala de medicagao, 01 sala odontoldgica com

0‘

Uiwen

ATENGAO PARA ALTERAGAO DE AGENDA!

Em fungao das atividades
programadas para o Movembro Azul,
neste més, a agenda sera alterada,

28.11

das gh as 11h na GEDEP - 410411 Sul

Universo [ A SCULINGO
SAUDE INTEGRAL em foco

Preparamos um papo descontraido com especialistas para esclarecer
duvidas sobre sua saude. Participe!

Integrantes da mesa (Clinica SAUDE BRBE:

- Jodo Paule de Godoy Morais - Médico Urologista
= Ana Medeires da Mata - Medica Endocrinologista
- Thiago Guedes - Psictlogo
- Maria Luiza Fermnandes - Médica de Familia

Mediadora: Verusa Guedes - Coordenadora Medica
da Clinica SALDE BRE

No dia 13 de dezembro acontecera a Gltima atividade do Programa
Bem Viver em 2017, com o tema “Sexualidade: Sexo com gualida-
de em todas as idades”, ministrado pelo palestrante Evandro Silva
(Médico Ginecologista / Palestrante Convidado). Mais informagdes:
(61) 3029-6363.

SAUDE

ETBRB

Enn o et

M\ &% AEBRB
AABR CH

Mmool pnn s
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02 pontos de atendimento, 01 sala de pré-atendimento, 01 sala de pds-aten-

2018. Realmente, uma bengao! A Clinica é nossa! Daqui a alguns dias, s6
precisaremos dos laboratérios de exames. Que coisa boa! Salve!

Sala 215, Edificio Athenas. Email: clinica@clinicasaudebrb.com.br .

dimento e 07 salas administrativas. Aguardemos novas especialidades para Para acionar o
Vida UTI - Movel
Endereo e contatos — SGAS Quadra 902, Conjunto B, Entrada A, o telefone é
(61) 3248-3030

Telefone: (61) 3029-6363.

doenga em pacientes com expecta-
tiva de vida maior que 10(dez) anos,
poupando pacientes com tumores
“indolentes” das consequéncias do
tratamento. Por outro lado, pacientes
portadores de tumores classificados
como de risco de progressao, alto
ou moderado, podem ser adequada-
mente tratados e curados, quando em
fases iniciais.

A doenca se alastra sem sinto-
mas - Uma das complicagdes para
a identificagao do cincer de prosta-
ta & o fato de ser assintomatico na
maior parte do tempo. Em geral, o
homem $6 sentird algo depois que a
doenca ja se alastrou. O oncologista
do Instituto Onco-Vida, Paulo Lages,
identifica isso como uma das maio-
res dificuldades para o tratamento,
pois quando se descobre, mais par-
tes do corpo ja estio comprometi-
das. Porém, o pior € o preconcei-
to, que insiste em permanecer. “0
exame do toque retal & muito rapido.
Mas, ha muitos homens que acham
que isso vai diminuir a sua mas-
culinidade”, lamenta. A Sociedade
Brasileira de Urologia mantém sua
recomendagao de que homens, a
partir de 50 anos, devem procurar
um profissional especializado, para
avaliacao individualizada. Aqueles
da raga negra ou com parentes de
primeiro grau com cancer de pros-
tata devem comegar aos 45 anos.
0 rastreamento devera ser realizado
apos ampla discussao de riscos e
potenciais beneficios. Apds os 75
anos poderd ser realizado apenas
para aqueles com expectativa de
vida acima de 10 anos.

(Dados do Instituto Nacional do
Céancer e da Sociedade Brasilefra de
Uralogia,em setembro de 2017 -
fonte: Agéncia Brasil).

PRATIQUE O USO
CONSCIENTE DO
SEU PLANO
DE SAUDE
Confira as dicas em
nossas cartilhas:

www.saudebrb.com.br/
cartilhas
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NOSSOS INVESTIMENTOS &pac;a do asseciade

N
: * Para comprar, vender, alugar,
Nesta edigdo estamos divulgando os dados do boletim b emprestar... Anuncie gratuila-

REGIUS EM NUMEROS SETEMBRO/2017 o mente aqui, no seu informativo
Quadro Resumo B AFAzeres. Contalos pelos telefo- e e
nes: (61) 3345-1263 [ 3245-6876. 2l
Desempenhs
patiméric mam | Mweanst | Anartamento para alugar

Aluga-se apartamento de 2 quartos, na 216 Norte. Bloco e apar-
50 BOA0 1504630556 | 070 714 11553 | IPCA + 561%2a, tamento recém-reformados. Contados pelos telefones: 9.9112-8171

e 9.8406-9230",
B et | o | R me Feesnes 1 caminhonete Ford a venda
3 234897110 | 073 7.68 1729 | IPCA + 450%2a. Caminhonete FORD/ F250 XLT W21 ANO 2009, 04 portas,

cor preta Unico dono, documentagdo tudo OK. Valor da tabela FIP
b 0SS 08160 1EsEs [ PCR+AsiRaa || gg 000,00 vendo por 85.000,00. Contatos nos telefones 3347-4018
o CO-0 469,671 0,52 5.23 152,42 IPCA + 4.50% a.a. ou 981249549 CIda'

68.2559.503 054 678 126,73 IPCA + 450% aa. S Iil U a ve “d a

Vende-se excelente sitio situado a 3 Km de Goianapolis, 18 Km de
90,708 Anapolis e 27 km de Goiania, com as seguintes caracieristicas:

- Dimensdes: 4,8 alqueires (27,8 ha)

Para obter informagbes, mais detalhadas e conhecer a carleira de investimentos, - Acesso de terra: apenas 400m (porém, pouco visivel do asfalto)

basta acessar o site www.regius.org.br, bem como o e-mail relacionamento@. . . .
org.br, e verificar a situagdo de cada Plano de Beneficios e de gestao administrativa Terra de cultura (ondulada), toda cercada, com 5 piquetes for

(PGA). Vale a pena canferir! mados em braquia'arar ’
- Mascente propria, bastante agua, 4 represas

- . - 3 casas de alvenaria, garagem, pomar, etc.
SITUAGAO ECONOMICO-FINANCEIRA DA AFABRB (em R$1,00) - Prego: RS 850 mil (Tratar com Jerdnimo pelo fone 99112-8171)
FSPECIFAGAD il semozr | SALAO DE FESTAS — Espaco do Cerrado

1. Salda om Caixa 542 27 Torne sua festa ou encontros mais bonito ainda. Faga no Espago
do Cerrado. Aqui, tudo € bonito e aconchegante. E gostoso e bem
diferente. Salao de Festas - Espago do Cerrado fica aqui, na Rua 16,
3. Saldo em Aplicagoes Financeiras 671470 sora0r | Ch. 472, Lago Oeste - DF.

Contatos com Elizabeth Borges de Farias.

2, Salda em Conta Cerrenle 443 828

31 Apfeasio e CUBROE - 638 e e Fones: (61) 9.9988-0712 / 9.9655-3232 /3368-3665.

3.2, Aplicagdo em FIF Fedzral Investimento/ 8RB 253,174 276430 Também: www.espacodocerrado.com
4. Intve o719 w2 SUPPER IMOBILIARIA LTDA

N ™ o Branca _ . Com sede em Aguas Claras, de propriedade dos ex-cole-
e E e | — " | gas do BRB: Hélio Cabeceira — Celular 9.9418.8338 e Edgar
4.2. Sala 121 @ garagern o 59 - Ekicio Athenas ELERE 3151241 Cabeceira - Celular 9.8146.8882, conta com uma equipe de
TOTAL 1349849 1amizs | 12 corretores com vasta experiéncia no mercado imobilidrio do

Distrito Federal. Coloca-se & disposicdo de todos, com vistas a
e | AVALIAGAO COMPRA, VENDA E ALUGUEL de imdveis em todo o DF.
Enderego da Imobilidria: Rua das Figueiras — lote 06 - loja 11 - Aguas

APLICAGOES FINANCEIRAS DA AFABRB (em R$1,00) Claras - DF. Faga uma visita!

Nossas fotos nos eventos da AFABRB

COB/RDB )
Outubro 2017 Saldo do més . )
Caros colegas, vejam suas fotos tiradas nos eventos da AFA.
bia 30 423.093.65 241657 66.508.92 Acesse seu site: www.afabrb.com.br. Caso precise de ajuda,
FUNDOS: BRB FIC / FIRE / PUB / LP/ 25 MIL - Taxa Mensal (%) mantenham Contato conosco — fones: (51}324563?61" 3345-1263.
Db TSN s DR e-mail: afabrb@gmail.com.
AFAZERES - Informativo Interno da Associacao dos Funcionarios Aposentados e Pensionistas do BRB (AFABRE) - Tirag
l:ansahggehberam a Direlaria Contalos com a AFABRB
Darival Fernandes Rodrigues — Presidente Luiz de Oliveira — Presidente SHCS - EQ 314/215, Bloco A - Témeo
E-"aﬂaJoeé Biefgos W—ﬁwﬂwe Germires Félo Dantas - Diretor Administrative e Financeiro Prédio do Sindicato dos Bancrios de Brasilia
I.l.ldrlumdedntlhfem Raimundo Nonalo Martins — Diretor de Gomunicago & Promogéo Social Brasilia - DF
Maria de Lourdes Batista - Maria de Lourdes Kruchak - Encarregada Administrativa GEF: T0383-410

~ Laura Kruchak Bamos - Awdliar Administrativa)

Conselho Fiscal: ; Fones: (61) 3245-6876 e 3345-1263
Iéuiomﬁ d:IF;qs ,H%g [mmmm Diagramagdio: Site: www.afabrb.com.br
Rute de Jesus Caineta Tomaz André da Rocha RP 2829-1993 SRTEIDF - Artelato (67 98534-0500) E-mail: afabrb@gmail.com
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