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Prezados colegas Associados, permito-me, aqui, tecer 
algumas considerações a bem de nós mesmos:

Para nós, o futuro já chegou! Já de muito, estamos usu-
fruindo, utilizando, daquilo que amealhamos em toda a nossa 
vida laboral e de relações  sociais. Crescemos e nos educa-
mos nos educandários oficiais e nas escolas da vida, bem 
como nas crenças da nossa religiosidade e de valores que 
escolhemos. Já não há tempo para ambições materiais des-
medidas. Agora é exercitarmos o papel de cidadão perante 
a sociedade que mantemos, e aperfeiçoar amizades. E aqui 
valem o nosso caráter e a nossa retidão, porquanto é vida 
que segue! E nossa nação parece perene! Um dia deixaremos 
cônjuges, filhos, netos, amigos, nossos símbolos — muitos 
já o fizeram. Daqui a algum tempo, nossas casas não serão 
mais nossas, o nosso carro será carcaça. Daqui a 30 ou 
50 anos, ninguém, se lembrará de nós. Estaremos em outra 
dimensão ou patamar. Mas a vida continua! Ainda existirá o 
nosso povo e, no meio dele, estarão os nossos rebentos, 
descendentes, etc.

Ecoa, porém no tempo moderno em que nos situamos, o 
ruído das confusões e convulsões sociais, fruto do orgulho, 
personalismo, soberba e egoísmo — características depri-
mentes e lamentáveis da humanidade. As polaridades diver-
sas e adversas, partidarismos sem partidos, parcialidades 
em conveniências e uma ganância materialista desenfreada 
que mata o sublime gesto de FRATERNIDADE. Ressalta-se 
a verdadeira intolerância de toda parte! Estabelece-se  o se-
paratismo... Hoje vemos a nação dividida, na política e nas 
andanças; ela parece seguir a esmo! O povo inseguro e des-
confiado. Já não se acredita nas instituições e/ou autoridades 
- sustentáculo do equilíbrio social. Reina certo receio de nos 
relacionarmos; como estamos sendo vistos e analisados. 
Perdeu-se a credibilidade da palavra, ela pode ser mal inter-
pretada a bel prazer de quem queira. Andamos pouco vendo 
o chão, mas olhando de lado. É aquele “pé atrás”. O anormal!

Essa sofreguidão (às vezes dualidade) já vem sedimen-
tando, em nossas ideias e na sociedade, espécie de vicia-
ções mentais, ou seja, já não sabemos como fustigar essa 

O	TEMPO	ATUAL	—	Pequeno	lembrete

realidade que se impõe! E os especialistas da Psiquiatria, 
Psicologia, etc, dizem  em seus estudos que o problema das 
viciações mentais merece atenção especial e urgente, por-
quanto elas interferem em nosso convívio geral e até modifica 
nossa individualidade, alterando, aqui e ali, nossa personalida-
de, com viés psicológico de difícil tratamento.

Quanto às viciações mentais, registramos, aqui trechos 
de algumas citações: “... À custa de inumeráveis sequências 
de emissões de uma mesma ordem de ideias, acabam por es-
tratificar-se, criando verdadeiras matrizes de pensamentos,  
estabelecendo hábitos novos de longo curso, a expressar-se, 
em seu conjunto, qual segunda natureza, condicionadora de 
ações e reações”. E é isso que essas viciações mentais fa-
zem em nós e na coletividade! Então, boa parte daquilo que 
deveria ser o nosso livre arbítrio, passa a construir sistemas 
de mecanismos  automáticos, extremamente difíceis de se-
rem alterados, porque tão profundamente se agregam ao que 
chamamos de “nosso modo de ser”. E é isso que estamos 
VIVENDO!

Então, queridos colegas, nossa recomendação (se cou-
ber) é que tenhamos prudência	em nossos cometimentos. 
Achamos que nossos atos e pensamentos devem ressoar 
felicidade ou contentamento (a bem querência) e devem ter 
por base a cautela e a vigilância (muito cuidado), não descon-
fiança, covardia, ócio e hipocrisia. E isso são vícios da nossa 
personalidade — estão no nosso coração.

Saudações!
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Aluguel de 
salão de festas

Torne sua festa ou encontros mais 
bonito ainda. Faça no Espaço do Cerrado. 
Aqui, tudo é bonito e aconchegante. 
É gostoso e bem diferente. Salão de 
Festas – Espaço do Cerrado fica aqui, na 
Rua 16, Chácara 472, Lago Oeste – DF.  
Contatos com Elizabeth Borges de Farias 
pelos seguintes números de telefone: 
(61) 99988-0712 / (61) 99655-3232 / (61) 
3368-3665.  Galeria de fotos do local no site:  
www.espacodocerrado.com. 

Prata da Casa
Você escreve crônicas e poesias? 

Toca algum instrumento, canta, faz arte-
sanato? Tem algum projeto cultural ou so-
cial? Estamos à disposição para divulgar 
o	 trabalho	 do	 Associado	 AFABRB. Você 
também pode anunciar produtos e serviços 
comerciais, gratuitamente, neste espaço. 
Contatos: (61) 3245-6876 / 3345-0490.

Atenção, Meninos e Meninas! 
Vem aí outra festa de arromba: É o 
“ARRAIÁ AFABRB 2025””. 

Nossa festa junina deste ano está 
agendada	para	o	dia	21	de	junho	pró-
ximo. O horário: das 19h à meia noite 
(zero hora). Local: Mansão MM, locali-
zada na Q-08 do Park Way. O endereço 
está no convite – convite on-line, via 
internet. Aguardem instrução.

Sabemos que a festa junina da 
AFABRB é a melhor do Distrito Federal. 
Além de linda, com decoração glamo-
rosa, haja fartura! Muita bebida, além 
das clássicas (quentão, vinho, cacha-
ça...), teremos cerveja Heineken e a 
clássica Original para os saudosistas 
festeiros. A comida típica do São João 
é de primeira linha e muito farta. É pra 
não ter defeito!

Estão sendo esperadas cerca de 

Lindo chapéu de palha decorado no Encontro com Arte  

600 pessoas, mas, pelo histórico das 
nossas juninas, esse pode aumentar 
pra 700 ou mais participantes. Está 
prevista uma apresentação de qua-
drilha. 

“Gente,	 é	 quadrilha	 de	 danças	
folclóricas,	da	época,	das	festas	ju-
ninas! pelo amor de Deus!” kkkk.

A animação do “ARRAIÁ” ficará 
por conta do músico Washington	

Aguiar, artista querido do público da 
AFABRB e que já animou algumas 
festas de confraternização do nossos 
Associados.

Aguardemos os convites para o   
“ARRAIÁ AFABRB 2025”, lembran-
do, mais uma vez, que os convites 
para nossas festas/confraterniza-
ções estão sendo feitos apenas pela 
internet. É muito prático e fácil, além 

Além do ARRAIÁ DA AFABRB, 
outras festas juninas estão chegando 
e com elas a utilização de palha na de-
coração  e em especial no chapéu que 
é um dos símbolos da vida na fazen-
da. Ele chega para completar o visual 
junino com estilo.

Pensando nisso, criamos uma 
peça toda trabalhada em chita endu-
recida, além de complementos como 
viés, botões cobertos e galhinhos bor-
dados à mão, que dão todo o charme 
e acabamento à peça (foto).

Vamos	 elaborar	 esse	 acessó-
rio na aula do dia 20 de maio, uma 

terça-feira,	 no	 horário	 de	 14h	 às	
18h, certamente, com muita alegria e 
ideias novas que sempre surgem du-
rante a oficina. 

As aulas do Encontro com Arte 
são gratuitas para as Associadas 
e Associados da AFA, assim como 
para os seus cônjuges, mediante 
inscrições	 com	 antecedência pelos 
fones (61) 3223-0118 e (61) 99638-
0736, vez que as vagas são limitadas.

Como sempre, lembramos que as 
alunas só deverão levar sua tesoura. 
Os demais utensílios e materiais utili-
zados serão  levados pela professora.

O valor do vale-brinde é de R$ 200,00 
(duzentos reais). Em abril o sortea-
do foi ARI RODRIGUES DE ABREU,  
aniversariante do dia 13.

AFABRB presenteia um 
aniversariante	todo	mês

01/05 
AGALAIS DOS SANTOS BATISTA
DÉLIA WANDERLEY DE SOUSA 
ROSANGELA CUSTÓDIA DA SILVA 
02/05 
JOSÉ MENDONCA MENDES                                        
MARIA DE LOURDES KRUCHAK                                    
MARIA GORETE MELO ARAUJO ALVES
03/05 
JAIRO VALADÃO ROSA                                          
05/05 
MARIA CÂNDIDA CALDAS BORGES
06/05 
DÁLVIO FRANÇA GONTIJO                                       
JACQUELINE RODRIGUES NUNES 
JURANDIR HUMBERTO ALVES DE OLIVEIRA 
MARIA ROSENDA VIEIRA BARBOSA 
07/05 
HÉLIO GALDINO                                               
IVAN RODRIGUES RIBEIRO
MARCELLO FURLANETTO GOMES
ROSANE VIEIRA PASSONI
ROSELI MEDEIROS
09/05 
EDSON LUIZ DA SILVA
FRANCISCO BARBOSA DE ARAUJO NETO                  
10/05 
DILCE DA COSTA PEREIRA                                      
MARIA ALICE DE CARVALHO E SILVA
MARIA IZABEL DE FARIA CARDOSO                               

11/05 
GENES LOPES DE ALMEIDA                                      
JAIR GONÇALVES DA SILVA                                     
MARIA PATROCÍNIO PEREIRA CASTRO    
12/05 
DJALMA FRAZÃO DE MORAIS
FERNANDO ANTÔNIO PUNTEL FERREIRA              
13/05 
ANNA NELI MOTTA                                             
CARLA CORRIERI DE MACEDO
DANIEL DE FREITAS 
JOÃO LÚCIO DE CAMPOS 
MARIA DE FATIMA MARTINS FRAZÃO
RITA DE CASSIA PEIXOTO DA ROCHA
14/05 
ALDEMIR PEREIRA 
CÍCERO ROSA DO NASCIMENTO                                   
CLEONICE DA ROCHA PACHECO 
JOÃO BATISTA DE SALES
GERSON LICATI DE QUEIROZ                                       
VERÔNICA DE GODOI 
15/05 
ANA LÚCIA CAMPOS 
EDMILSON SOARES MOREIRA
EUFRÁSIO JOAQUIM BICALHO                                    
ROMES GONÇALVES RIBEIRO
SEBASTIÃO ALVES                                             
16/05 
AGUR LOPES DE OLIVEIRA                                      
MÁRCIO SEBA GARCIA 
MARIA TEREZA FRACASSO                                       

17/05 
ALEX AUGUSTO FLORES HAIDAR 
MARIA DO SOCORRO LEITE FERREIRA 
VICENTE PAULO RIBEIRO CASTRO                                
18/05 
CIRO BARRETO DE MATOS                                       
LEANDRO DE ALMEIDA MARTINS 
MARIA LÚCIA DA MOTA P. PERILLO                               
SÍLVIO DE SOUSA MATOS                                       
19/05
MAILDA DA SILVA DELGADO 
TEREZINHA FRANCISCO BENTO VIEIRA
20/05 
MANUEL CAMELO MENDES
22/05 
FRANCISCA MARIA TELES BENIGNO
RITA DE CÁSSIA FERREIRA COSTA 
SÔNIA MUNDIM CARDOSO                                        
24/05 
CINIBALDO VIEIRA MARQUES                                    
LILIANE FERREIRA PORFÍRIO 
ZILCA PEREIRA MONTEIRO DE CASTRO
25/05 
LINDA LÚCIA ALVES                                         
ROSA HERCÍLIA DE SAMPAIO SOARES
WILMAR MODESTO DA SILVA 

26/05 
BERNARDO JOSÉ SPINDOLA
THEREZA CHRISTINA PAES LOUREIRO
27/05 
GISELLA MARIA ORSINI
PAULO SÉRGIO BRAVIM                                         
SILAS PEDRO DA SILVA
WALDEMIRO SOARES DE ANDRADE
28/05 
ANTONIO EPAMINONDAS L. DA SILVA
MARIA DA CONSOLAÇÃO TEIXEIRA DE SOUSA 
29/05 
MARIA JOSÉ SILVEIRA DO NASCIMENTO
MARIA TEREZA BALDEZ DA SILVA
VANDERLANDO MARTINS BORGES                                  
30/05 
MARIA DE LOURDES BATISTA
NELSON VALADÃO ROSA                                         
ULISSES PINHEIRO LEAL
31/05 
MARIA ASSENCÃO FERREIRA NERY

O passo a passo  
para confeccionar o  

CHAPÉU está no link:  
afaemfoco.inf.br/2025/
abr/artigos/03/pg.html 

(QR-Code abaixo)

Atenção para não perder o “ARRAIÁ AFABRB” 2025!

de reduzir os custos dos nossos en-
contros, de forma considerável. As 
eventuais dificuldades no manuseio 
da internet, para adquirir e/ou trans-
ferir convites, podem ter a ajuda da 
gestão da AFA. É só o interessado se 
manifestar com antecedência, dentro 
do prazo de confirmações, que nos 
prontificaremos a auxiliar todos que 
procurarem ajuda. Saudações!
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Plantão Jurídico para demandas judiciais em geral
O Plantão Jurídico com a Dra.	FERNANDA	R.	ALVES	FERREIRA poderá ser realizado de for-

ma online ou presencial, na sede da Associação (Sindicato dos Bancários), a critério do As-
sociado AFABRB, de forma que atenda o mais satisfatoriamente às demandas jurídicas e dúvidas 

ATENÇÃO, NÃO CONFUNDA: Assuntos ligados à AÇÃO DO PASEP (para filiados), por força de con-
trato firmado com a AFABRB, devem ser tratados  (por intermédio da Associação) com o escritório 
ADVOCACIA GARCEZ,  telefone (61) 99211-5155

que possam surgir na área do Direito, em especial, Direito Previdenciário, Tribu-
tário, Civil e Trabalhista, excluindo-se, especificamente, a AÇÃO DO PASEP. Para 
maiores informações entre em contato diretamente com a Dra. FERNAN-
DA	 R.	 ALVES	 FERREIRA, pelo e-mail fernanda.advdf@yahoo.com.br ou pelo  
Whatsapp número (61) 98425- 8881 (acesse com o código QR acima).

A Central Judicial do Idoso  
é um serviço interdisciplinar 
destinado à pessoa idosa do 
DF que tenha seus direitos  
ameaçados ou violados e 

Contatos por telefone:  
(61) 3103-7609; 

(61) 3103-7612;  (61) 3103-7621.
Contato por e-mail: 

centraljudicialdodoso@tjdft.jus.br
Horário de atendimento ao público: 

12 às 18 horas

que necessite de orientação e atendimento na 
esfera da Justiça.

Fraude no INSS mediante descontos não autorizados:
Como reclamar de cobranças indevidas nos benefícios

A AFABRB, na condição de entidade de caráter associativo, sente-se no dever de expres-
sar ideias e sentimentos de interesse geral. Assim, em certas ocasiões, pretende despertar 
em seus associados aquele velho e salutar sentimento de reflexão! Destarte, vez por outra, ela 
divulga no AFA EM FOCO matérias já publicadas na mídia – aquelas  pontuais, de oportunidade. 

“Aposentados e pensionis-
tas do Instituto Nacional do 
Seguro Social (INSS) podem 
solicitar o extrato de seus pa-
gamentos e identificar des-
contos associativos realizados 
sem autorização.”

“Dos 7,6 milhões de apo-
sentados e pensionistas que 
têm descontos no pagamento, 
o INSS diz ter recebido recla-
mações de 1,2 milhão sobre 
descontos indevidos.”

Os dois primeiros parágra-
fos acima foram extraídos de 
uma matéria	 do	 portal	 CNN	
Brasil, publicada no dia 23 
de abril de 2025, informando 
que “a Controladoria-Geral 
da União e a Polícia Federal 
deflagraram uma operação 
contra um esquema nacional 
de descontos associativos não 
autorizados em aposentado-
rias e pensões do INSS”.

A CNN Brasil e diversos 
veículos de comunicação in-
formaram que “as entidades 
investigadas teriam cobrado 
de aposentados e pensionis-
tas o valor estimado de R$ 6,3 
bilhões,	no	período	entre	2019	
e 2024”, ressaltando ainda que 
“segundo a Polícia Federal, 
as investigações identificaram 
a existência de descontos as-
sociativos aplicados em apo-
sentadorias e pensões que não 
foram autorizados.” 

O primeiro passo para 
identificar um pagamento não 
autorizado é emitir o extra-
to do pagamento concedido 
pelo INSS ao aposentado ou 
pensionista. É possível emi-
tir o histórico de transações 
por meio do site do Instituto, 
do aplicativo ou em agências 
bancárias: 

•  Acesse o aplicativo Meu 
INSS ou o site do Insti-
tuto.

•  Informe o CPF e a senha 
do gov.br.

•  Selecione a opção Ex-
trato de Contribuição 
(CNIS).

•  O extrato será exibido na 
tela.

•  Clique no botão Mensa-
lidade Associativa.

Outras formas de golpe no Sistema do INSS
Phishing:	 Criminosos enviam mensagens falsas, fingindo ser do 
INSS, para obter dados pessoais e senhas por meio de links suspeitos.

Roubo de identidade: Informações pessoais são utilizadas por 
golpistas para solicitar benefícios de forma fraudulenta, como se fos-
sem os verdadeiros segurados.

Documentos e dados falsos: São utilizados documentos adultera-
dos e inseridas informações falsas nos sistemas do INSS para obter 
irregularmente benefícios como auxílio-doença, aposentadoria, salá-
rio-maternidade e pensão por morte.
Titular	 fictício:	Criação de identidades falsas com documentos 

forjados para receber o Benefício de Prestação Continuada (BPC) des-
tinado ao idoso.
Qualquer	 desconto	 precisa	 ter	 autorização	 prévia	 do	 benefi-

ciário	para	acontecer.	A	única	exceção	é	para	casos	envolvendo	
decisão judicial.

Reclamações e denúncias 
sobre descontos indevidos de 
associações ou entidades po-
dem ser feitas no Portal Con-
sumidor.gov.br (https://www.
consumidor.gov.br/ ou QR-Co-
de acima) e na Ouvidoria do 
INSS, por meio da Plataforma 
Fala BR.

Imagem: Site do INSS - Alerta 
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Previdência	BRB	comemora	40	anos	
com brindes para participantes

A	Previdência	BRB	completa	40	anos	em	
2025 e, para celebrar essa trajetória de com-
promisso, solidez e sucesso, lançou a campa-
nha	“Previdência	BRB	40	anos:	quem	ganha	
é	VOCÊ!”, que teve início em 24 de março e vai 
até	o	31	de	maio	de	2025.

Os participantes que realizarem uma das 
ações abaixo receberão um brinde exclusivo: 
•	Aporte adicional ou portabilidade: 

invista a partir de R$ 500,00 em seu 
plano ou traga recursos de outra insti-
tuição e ganhe um brinde.
•	Adesão a um plano de benefícios: faça 

sua adesão e aproveite todas as van-
tagens de ser participante. Temos um 
brinde especial para você.
•	Indicação de novos participantes: in-

dique amigos ou familiares e, se a ade-
são for concluída, você também ganha.
•	Aumento de contribuição: formalize o 

aumento de sua contribuição (mínimo 
de R$ 50,00) e receba um brinde.

Divulgue para seus amigos e familiares:   
O objetivo da campanha é reforçar a importân-
cia da Previdência Complementar na vida das 
pessoas e estimular a adesão de novos parti-
cipantes aos Planos de Benefícios e aumento 
da reserva individual, com vista a minimizar o 
risco de frustração do benefício previdenciário, 
ampliar o entendimento do benefício fiscal e 
fortalecer a proteção social para mais pessoas.

Campanhas desta natureza também re-
forçam a marca Previdência	BRB como uma 
entidade que cuida dos sonhos de um futuro 
sustentável e seguro de seus clientes. Qualquer 

pessoa que vier a se tornar participante de al-
gum dos Planos de Benefícios da Previdência	
BRB e/ou o Participante que realizar aporte 
acima de R$ 500,00 à Previdência BRB e/ou 
realizar portabilidade de recursos e/ou realizar 
aumento de percentual/valor junto ao seu Pla-
no de Benefícios, no período de 24/03/2025 a 
31/05/2025, estará participando da campanha.

Os participantes que realizarem uma das 
ações previstas no regulamento receberão 
brindes exclusivos personalizados com a mar-
ca Previdência	BRB. 

O prazo para retirada dos brindes é de até 
30 dias após o encerramento da Campanha. 
Os	prêmios	são	limitados	a	uma	unidade	por	
serviço	realizado	até	31	de	maio	de	2025.

Reafirmando o princípio da transparência, a diretoria executiva da Previdência	BRB apre-
sentou os resultados e as principais realizações de 2024 e 1º trimestre de 2025. O vídeo 
foi postado no dia 30 de abril deste ano no canal de Youtube da Instituição, acesível pelo link  
abre.ai/rea-1t-2025 ou QR-Code na imagem acima.

Se precisar falar com a Previdência	BRB, utilize um dos seguintes canais de atendimento:
•  SAC: 0800 000 2977
•  WhatsApp: (61)99806-2811
•  Chat: no site https://previdenciabrb.org.br
•  Balcão Virtual: acesso pelo site https://previdenciabrb.org.br
•  Canal de Ética: 0800 800 8090 ou https://www.contatoseguro.com.br/prev...
•  E-mail: relacionamento@previdenciabrb.org.br
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Para acessar a rede credenciada, 
aponte acâmera do seu celular 
para a etiqueta QR CODE acima 
ou digite o endereço eletrônico: 
www.unimed.coop.br/site/guia-
medico#/ 

Central 
Nacional 
UNIMED  

A ON-LIFE, prestadora de serviços de atendimento pré-hos-
pitalar e remoção a serviço da Saúde BRB, é uma empresa brasi-
liense com mais de 10 anos de experiência e que conta com UTIs 

A Equipe APS (Atenção 
Primária à Saúde) da Clínica 
Saúde BRB tem contatado be-
neficiários com idade igual ou 
superior a 60 anos para agendar 
consultas com Médico	 de	 Fa-
mília, Geriatras, Cardiologista 
e Endocrinologista. Quando a 
Equipe APS entrar em contato, 
atenda ao convite e participe de 
ações de promoção da saúde 
para ativos e aposentados.

Atendimento	Pré-Hospitalar	

móveis	 de	 última	 geração, aparelhadas 
com mais de 300 itens essenciais para sal-
var vidas e suporte	 24	 horas. Para mais  
informações	em	caso	de	emergência,	entre	
em contado pela central 0800 642 1202.

Previdência	BRB	comemora	40	anos	
com brindes para participantes

No demonstrativo de rendimentos disponibilizado pela empresa empregadora ou pela	Previdência	BRB	constam somente as despesas com o plano 
de saúde debitadas em folha de pagamento, não contemplam valores eventualmente pagos pelo beneficiário por meio de boletos ou débitos em conta 
corrente.

Na sua declaração de IRPF, utilize o Demonstrativo Anual de Despesas com Saúde emitido pela Saúde BRB.

Demonstrativo da Saúde BRB para o IRPF-2025

No seu celular, acesse o APP SAÚDE BRB.
∙ Informe o Usuário > *******.
∙ Digite a Senha > ******* OU
∙ Desbloqueie o aplicativo com biometria.
∙ Selecione o menu > Documentos >  Extrato IRPF.

Importante lembrar! A Clínica Saúde BRB presta atendimento humanizado, qualificado, seguro e efetivo, por meio da realização 
de exames e consultas preventivas sem coparticipação. Teleconsultas:(61) 3029-6363; (61) 3029-6353; (61) 3029-6352.

No site
∙ Acesse saudebrb.com.br
∙ No menu, selecione Portal do Beneficiário > Área Restrita > Clique Aqui
∙ Selecione Tipo de Acesso > Beneficiário.
∙ Informe o Usuário >  CPF.
∙ Digite a Senha>  *******
∙ Na página Meus Aplicativos selecione a opção Relatórios.
∙ Para baixar o arquivo, clique em Extrato de IRPF Anual.
Se esqueceu a Senha:
∙ Clique > Esqueci minha senha.
∙ Informe o Usuário > CPF.
∙ Informe o e-mail cadastrado na Saúde BRB > *******

No seu e-mail
∙ O Demonstrativo já foi enviado para o
seu e-mail cadastrado na Saúde BRB.
∙ Caso não tenha recebido, verifique a pasta Spam.
∙ Você pode solicitar o documento pelo e-mail financeiro@saudebrb.com.br
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Diretoria
Luiz de Oliveira – Presidente
Raimundo Nonato Martins – Diretor de Comunicação e Promoção Social e
                                            Diretor Administrativo-Financeiro
– Maria de Lourdes Kruchak - Encarregada Administrativa
– Laura Kruchak Barros - Auxiliar Administrativa)

Contatos com a AFABRB
SHCS - EQ 314/315, Bloco A - Térreo 
Prédio do Sindicato dos Bancários de Brasília
Brasília – DF – CEP: 70383-410
Atenção! Funcionamento: de segunda 
a	sexta-feira,	das	09	às	17	horas.
Telefone: (61) 3223-0118
WhatsApp: (61) 99638-0736
Site: www.afabrb.org.br / E-mail: afabrb@gmail.com

Conselho	Deliberativo:
Dorival Fernandes Rodrigues – Presidente
José Cesar F. Rebouças – Vice-Presidente
Alair Martins Vargas – Conselheiro
Edson Firmino Lima – Conselheiro
Luiz de Oliveira – conselheiro          

Conselho	Fiscal:
Luiz de França Neto – Presidente
Eliomar dos Santos Lacerda
Rute de Jesus Caixeta

Diagramação:
Tomaz André da Rocha RP 2829-1993 SRTE/DF - WhatsApp (61 98534-0500)

AFA EM FOCO - Informativo Interno da Associação dos Funcionários Aposentados e Pensionistas do BRB (AFABRB) - Tiragem: 650 exemplares

Rentabilidade	histórica	até	Março	de	2025

 Plano Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out nov dez TOTAL

 Plano BD-01 0,84 1,17 1,37 - - - - - - - - - 3,41 

Plano CD-02 1,31 0,71 0,79 - - - - - - - - - 2,83  

Plano CV-03 0,72 2,03 1,47 - - - - - - - - - 4,27 

Plano CD-Metrô-DF 0,74 1,19 1,41 - - - - - - - - - 3,38 

Plano CD-05 0,78 1,15 1,37 - - - - - - - - - 3,34 

BrasíliaPrev 1,06 1,32 1,05 - - - - - - - - - 3,47 

RegiusPrev 1,05 1,18 1,24 - - - - - - - - - 3,50  

Atualizações 
financeiras	no
site da nossa
Previdência	BRB

Para obter informações mais 
detalhadas	e	conhecer	a	carteira	
de investimentos, basta acessar o 
site previdenciabrb.org.br e veri-
ficar	a	situação	de	cada	Plano	de	
Benefícios e de gestão administra-
tiva (PGA). Vale a pena conferir!

A atual forma de navegabilidade oferece acesso a informações importantes de maneira ágil e permite explo-
rar	conteúdos	de	educação	financeira,	bem	como	acompanhar	todas	as	novidades	da	entidade	em	um	ambiente	
agradável e dinâmico.
Além	do	site	atualizado, a Previdência	BRB	anunciou	também	que	está	reformulando	todos	os	materiais	de	 

comunicação,	a	fim	de	garantir	clareza	e	acessibilidade,	dando	mais	um	passo	no	compromisso	de	aprimorar	
o atendimento e a relação com os participantes.

No site previdenciabrb.org.br,	como	já	foi	dito,	é	possível	acompanhar	o	seu	plano	de	previdência.	
Os outros canais de atendimento da	Previdêcia	BRB são 0800 000 2977; (61) 99806-2811;	e,	também,	e-mail	 

relacionamento@previdenciabrb.org.br .


