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A primavera no Sul Global

Outubro chegou trazendo consigo a celebragao do
Dia Nacional do Idoso (01/10), logo depois que
setembro nos trouxe o inicio da primavera.

Independente do més em que se nasce, desde
priscas eras dizemos que uma pessoa "completou
primaveras" no aniversario porque a estagao realga um
novo ciclo, cominspiragao na beleza das flores.

0 simbolismo primaveril nos faz lembrar que, assim
como as pessoas, o Planeta tem suas diferengas. No
Hemisfério Norte, a estagdo comega em margo e
termina em junho; no Sul Global, ela vai de setembro a
dezembro. Diferencas desse tipo, tudo bem.

Para quem nao esta mais vivendo a mocidade,
talvez seja dificil revisitar essa "aula de Geografia", nao
é mesmo?

Outra coisa que tem sido dificil abordar é a politica.
Ainda assim, vale lembrar que o eleitorado com 60
anos ou mais no Brasil alcangou 37,5 milhoes de
pessoas, 0 equivalente a cerca de 23,6% do total de
aptos a votar no Pais. Com maturidade, portanto,
vamos puxar também um assunto que afeta a
Geografia Politica Mundial, ndo s6 questoes
"domeésticas", e que muitos analistas classificam como
"Primavera Econdmica do Sul Global".
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De uma forma ou de
outra, sentimos no dia a dia
os efeitos do jogo politico-
econdmico, assim como as velhas
arvores sentem os efeitos de cada estagao do ano.

Nem tudo séo flores no contexto da "Primavera
Econdmica do Sul Global", mas a semente esta
plantada. E € justo colher o que se planta. Sabemos
disso, enquanto aposentados, no gozo das nossas
conquistas, depois de décadas de jornada laboral.

E triste, por outro lado, ver que hd muita injustica no
mundo. Segundo dados divulgados em 2024 pelo
Instituto Humanitas Unisinos - IHU (Instituicéo focada
no Humanismo Social Cristdo), "embora os
trabalhadores do [Hemisfério] Sul contribuam com
90% da mao de obra que impulsiona a economia
mundial, recebem apenas 21% da renda global".

Percebe-se que 0s paises do Hemisfério Sul tém
maior desigualdade economica por causa de uma
geopolitica predatoria. Marginalizagao advinda do
processo de colonizacao ou submissao historica nao
é coisa boa. O jardim do vizinho é mais aprazivel que a
nossa varanda quando aceitamos ter um quintal que
produz, mas do qual nao podemos desfrutar. Pena nao
ser possivel esticar a conversa nesse espago do AFA
EM FOCO, mas fica a sugestao para pesquisar sobre 0
tema "Primavera Econdmica do Sul Global".

E assim, damos gragas a mais uma primavera em
nossas vidas, primeiro literalmente, referente a estagao
de setembro a dezembro. E, também, no sentido
figurado, com relac@o ao progresso do Sul Global, com
respeito a soberania de cada pais, a fim de que as
pessoas que trabalham em todo o Mundo consigam
desfrutar das riquezas que produzem.

Saudagoes.
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Inventario judicial e extrajudicial: entenda as
diferencas e saiba quem pode iniciar o processo

A abertura do inventario ¢ a etapa juridica destinada a
identificar, organizar e transferir aos herdeiros os bens, direitos e
obrigacoes deixados por uma pessoa falecida. Esse
procedimento pode ocorrer de duas formas: pela via judicial ou
pela via extrajudicial. A escolha entre uma e outra depende,
principalmente, da existéncia ou nao de consenso entre 0s
herdeiros e das circunstancias do patrimonio a ser partilhado.

Oinventario judicial é realizado perante o Poder Judiciario e se
torna obrigatorio em situagoes de conflito. Isso ocorre, quando
ha litigio entre os herdeiros, quando nao existe acordo sobre a
divisao dos bens ou ainda quando ndo ha recursos suficientes
para o0 pagamento dos tributos, sendo necesséria autorizagao
judicial para a venda de bens com a finalidade de viabilizar o
proprio inventario. Nesses casos, a atuagao do Juiz é necessaria
para solucionar impasses e autorizar medidas que dependem de
decisao judicial.

Ja o inventario extrajudicial é feito em Cartorio, por meio de
escritura pablica, e costuma ser adotado quando ha consenso
entre os herdeiros quanto a partilha dos bens. Trata-se de uma
via mais simples do ponto de vista procedimental, justamente
porque dispensa a tramitagdo judicial, desde que estejam
presentes 0S requisitos legais aplicaveis. Ainda assim, o ato tem
plena formalidade e produz efeitos juridicos relevantes para a
regularizacao do patrimonio.

Apesar das diferengas entre 0s dois modelos, ha um ponto
em comum: a presenca de advogado é obrigatoria em ambos 0s
casos. Mesmo no inventario realizado em cartorio, a assisténcia
juridica é exigida para orientar os interessados, acompanhar a
elaboracdo da partilha e assegurar a regularidade do
procedimento.

A legislagdo também define quem pode dar inicio ao
inventario. Entre os legitimados estdo qualquer um dos
herdeiros, quem estiver na posse e na administragao dos bens
dapessoafalecida, o conjuge e o testamenteiro.

Na pratica, a principal diferenca entre as duas modalidades
esta no caminho adotado para resolver a sucessao patrimonial.
Quando ha acordo e viabilidade legal, o inventario extrajudicial
tende a ser o meio adequado. Ja nas hipoteses de divergéncia ou
de necessidade de intervencdo estatal, o inventario judicial
passa a ser 0 procedimento necessario para garantir a partilha
conformealei.

Plantao Juridico AFABRB para demandas em geral

Para mais informacGes entre em contato diretamente com a :
Dra. FERNANDA R. ALVES FERREIRA, pelo e-mail o
fernanda.advdf@yahoo.com.br ou pelo nimero

ATENGAO, NAO CONFUNDA: Assuntos ligados a AGAO DO
PASEP (para filiados), por forga de contrato firmado com a
AFABRB, devem ser tratados (por intermédio da Associagao)
com o escritorio ADVOCACIA GARCEZ, fone (61) 99211-5155

Servico interdisciplinar do TIDFT e MPDFT a pessoa idosa do WICAL
DF que tenha seus direitos ameagados ou violados e que & )
necessite de orientacdo e atendimento na esfera da Justica. 3 S

Fones: (61) 3103-7609; (61) 3103-7612; (61) 3103-7621.
Atendimento pro e-mail: centraljudicialdoidoso@tjdf t.jus.br
Horario de atendimento ao piblico: 12 as 18 horas

Atencao para nao perder as aulas do Encontro com Arte

Ao escolher o tema para cada Encontro com Arte, a Professora
Aguida procura unir sustentabilidade e criatividade, fazendo com que
materiais em desuso tornem-se pecas (teis e cheias de estilo.

Em setembro, a proposta da Professora foi utilizar papeldo
reciclavel, com revestimento emborrachado, tecido e canudos kraft,
além de outros materiais como fitas, cordoes e pingente com tassel
para confeccionar umalinda caixa com alturatotal de 17 cm e diametro
de 25 cm, ideal para a organizagao do lar ou, simplesmente, para se
darum presente.

Para garantir sua participagdo em nossos proximos
Encontros com Arte, entre em contato com a AFA a cada més
pelos telefones 61 3323-0118 e 61 99638-0736 e faca a sua
inscricdo sempre com antecedéncia, pois as vagas sao
limitadas. Geralmente, as aulas acontecem numa terga-feira da
segunda quinzena de cada més.
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Justica liberou em setembro

0 jornal EXTRA destacou no dia 21 de setembro
de 2026 que “o Conselho da Justica Federal (CJF)
liberou R$ 2,68 bilhdes para o pagamento de
Requisicoes de Pequeno Valor (RPVs) a 173.819
aposentados, pensionistas e demais segurados do
Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) emtodo o
Brasil. Os valores sao [referentes a] decisdes
favoraveis em 126.387 agoes judiciais — muitas
delas coletivas — referentes a concessoes e revisoes
de beneficios previdenciarios e assistenciais. Esses
processos foram concluidos em agosto deste ano.

R

A matéria do jornal EXTRA segue informando que
“aposentados, pensionistas e titulares de auxilios do
INSS representam a maioria em um grupo geral de
278.063 pessoas, que ajuizaram e ganharam
218.651 agoes concluidas em julho contra diferentes
orgaos da Unido. Com isso, no total, foram liberados
[até entdo] pelo CJF mais de R$ 3,22 bilhdes para o
pagamento de RPVs — indenizagOes destinadas a
quem moveu e ganhou processos nos Juizados
Especiais Federais (JEFs), cujas causas sao limitadas
a60 saldrios minimos, ou seja, R$ 97.260.”

2,68 bilhoes a aposentados e pensionistas

wi=n
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Como consultar valores a receber?

0 GJF envia os valores para seis Tribunais Regionais Federais (TRFs) do Pais, responsaveis por realizarem os depdsitos
nas contas dos beneficiarios, de acordo com cronogramas proprios. Para facilitar a pesquisa no site do TRF
correspondente a sua Unidade Federativa, o segurado do INSS deve ter em méaos os nimeros do CPF, do registro daRPV,
do processo de ongem da reqmsu;ao e/ou da OAB do advogado Ha €asos em que nao é necessario preenchertodos os 2

Apos utilizar em mais de uma oportunidade o servigo de UTI Movel, a Associada AFABRB Maria do
Amparo Basilio sugere que a Previdéncia BRB, a Saude BRB e a Clinica Saude BRB estudem a viabilidade de
convénio com alguma empresa que possa oferecer atendimento emergencial com sistema de acionamento
mais rapido e facil que as chamadas telefonicas. Nossa Associada argumenta que ha casos em que 0
usudrio “nao consegue acionar a UTI MOVEL [utilizando o telefone] por fatores diversos”. ]

Maria do Amparo Basilio informa que existem empresas com “sistema de acionamento com base localizada na casa do usuario,
normalmente ao lado da cama, podendo ser acionado por um botao em forma de colar ou pulseira”.

Encaminhamos essa demanda para analise competente, reforgando a Gltima linha da mensagem da nossa Associada: “Quem sabe a BRB
Saide ou a Clinica Saiide BRB poderiam criar um sistema préprio?”’

Prata da Casa: Vocé escreve cronicas e poesias? Toca algum instrumento, canta, faz artesanato? Tem algum projeto cultural ou social?
Estamos a disposicao para divulgar o trabalho do Associado AFABRB. Vocé também pode anunciar produtos e Servigos comerciais,
gratuitamente, neste espaco. Contatos: (61) 3245-6876 / 3345-0490.

Atencao beneficiarios com 60 anos ou mais!

Quando a Equipe de Atencao Primaria a p, ojeto () Para acessar a rede credenciada, aponte
Saide da Clinica Satde BRB entrar em “lo a camera do seu celular para o QR CODE jyn'aak: =
corjtat(()j, atenda o cé)nwtgde partlc;pe de wMCUS ao lado ou digite o endereco eletronico E

acoes de promogoes ae saude para ativos e : 5 Fo A N ]
B R - www.unimed.coop.br/site/guia-medico#/

12hdd
Atendimento Pré-Hospitalar orirsionhial ‘
ON-LIFE - UTIs méveis de ultima
geracao cpm suporte 24 horas:

" BRASILIA 0800 642 1202

MEDICAR - beneficiario do Plano
A-1 da Saide BRB, informe o CPE

GOIANIA 0800 941 5455

PESSOAL DESDE JA PEDIMOS A

COLABORAGAO DE VOCES. FEZ A
CONFIRMAGAO E NAO VAI PODER IR
CANCELE ATE 48 HORAS ANTES DO
EVENTO. NAS ULTIMAS FESTAS
PAGAMOS POR 160 CONFIRMACOES
QUE NAO APARECERAM EM MEDIA.

a Novo WhatsApp para confirmacéo de consultas: (61) 99832-0770

SAUDE .
ZIBRB Clinic

SAUDEE\BRB ;
ASSIM QUE DISPONIVEL AS
CONFIRMAGOES ENVIAREMOS Q LINK

PARA A RETIRADA DO CONV!TE.._-
pER |

E-mail gcoope@clinicasaudebrb.com.br
WhatsApp geral (61) 99981-4501 - Elefone fixo (61) 3029-6363



https://www.unimed.coop.br/site/guia-medico#/

Sua Previdénciaem NUmeros

Agosto de 2026

QUADRO RESUMO

Plano BD-01 3.030.807.209
Plano CD-02 72.810.801
Plano CV-03 1.118.792.764
Plano CD-Metr6-DF ~ 172.834.438
Eﬂ?cco%_s%?vador 64.707.420
i Notosdo 2338344
00 s

Plano BrasiliaPrev

Perfil Conservador 12.881.471
Fa Mogaadn, 36.280
Par Aot 12,045
Plano RegiusPrev 1.123.413
PGA 98.496.850

Recursos dos Planos (R$) 4.575.532.799

0,52
1,20
0,56
0,59
0,66
1,13
1,45
0,91
1,07
0,95
0,94

0,82

7,27
9,38
7,70
8,11
8,20
6,50
5,81
8,12
6,23
5,42
7,63

7,35
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PREVIDENCIA
&IBRB
Recurso Remahllldade (%) Desempenho
m oano () [ MeREErOnE

IPCA + 4,90% a.a.
IPCA + 4,00% a.a.
IPCA + 4,50% a.a.
IPCA + 4,50% a.a.
IPCA + 4,50% a.a.
IPCA + 4,70% a.a.
IPCA + 4,90% a.a.
IPCA + 4,50% a.a.
IPCA + 4,70% a.a.
IPCA + 4,90% a.a.
IPCA + 4,50% a.a.

IPCA + 4,75% a.a.

No site previdenciabrb.org.br é possivel acompanhar 0 seu plano
de previdéncia. Os outros canais

Despedida: AFA agradece pelo legado dos
gestores 2022-2026 da Previdéncia BRB

No dia 03 de setembro a AFABRB realizou um encontro de despedida com
0s gestores SEMIRAMIS REZENDE S. MAGALHAES CEZAR (Mirinha) e
SANDRO SOARES DE SOUZA, que exerceram respectivamente 0s cargos de
Diretora-Presidente e Diretor Financeiro da Previdéncia BRB no periodo de
dezembro de 2022 a agosto de 2026. Como sabemos A Previdéncia BRB
(Regius) abriu um processo seletivo em julho de 2026 para renovagao da
Diretoria. Mirinha e Sandro concorreram a permanéncia nos cargos, porém
foram preteridos na avaliagao do Conselho Deliberativo da Previdéncia BRB.
A AFABRB agradece, imensamente, aos gestores que saem, pela proficua e
honrosa gestao dos recursos e outros haveres do nosso fundo de pensao, a
qual foi empreendida com dedicagao, competéncia e zelo. Ao mesmo tempo,
manifesta votos de boas-vindas aos novos administradores da nossa
Previdéncia BRB, desejando que realizem uma excelente governanca.
Carlos César Borges foi selecionado para o cargo de Diretor-Presidente, no
lugar de Mirinha. Giorgio Lazzari de Freitas assumird a Diretoria Financeira, em
substituigao a Sandro. Comisso, a Previdéncia BRB deu inicio a fase seguinte
do processo, ou seja, instrugdo e encaminhamento dos pedidos de habilitagao
junto a Superintendéncia Nacional de Previdéncia Complementar — Previc,
orgdo supervisor e fiscalizador das Entidades Fechadas de Previdéncia
Complementar. Apds a habilitagao, serd dada a posse aos novos dirigentes.
Sem desmerecer administradores anteriores a frente da [m]C¥3
nossa Previdéncia BRB, destacamos na versao digital do AFA =3
EM FOCO material bastante explicativo sobre 0s resultados et
obtidos no periodo de 2022-2026. Acesse o contetido pelo /ink 4 £
abre.ai/brbprev2022a2026 ou com QR-Code ao lado. [=]

Proteja o seu patrimonio

e Automovel
¢ Residéncia
¢ Vida

e Condominio

CORRETOR

Aposentados e
servidores ativos
do BRB tém
atendimento e

desconto especiais.

A

SEGUROS

&'BRB

Com mais de 25 anos de experiéncia e
reconhecida pela exceléncia do atendimento,

a Corretora Seguros BRB é uma referéncia de

valor no mercado securitario brasileiro.

SGAS 902 - Bloco A - Sala 53 - Edificio Athenas
Central de atendimento: (61) 3314-1279 e 3962-2215
Cotacdo on-line: www.segurosbrb.com.br
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Conselho Deliberativo:
Dorival Fernandes Rodrigues — Presidente

José Cesar F. Rebougas — Vice-Presidente

Alair Martins Vargas — Conselheiro
Edson Firmino Lima — Conselheiro
Luiz de Oliveira — Conselheiro

Conselho Fiscal:

Luiz de Franga Neto — Presidente
Eliomar dos Santos Lacerda
Rute de Jesus Caixeta

Diretoria

Luiz de Oliveira — Presidente

Raimundo Nonato Martins — Diretor de Comunicacdo e Promogao Social e
Diretor Administrativo-Financeiro

— Maria de Lourdes Kruchak - Encarregada Administrativa

— Laura Kruchak Barros - Auxiliar Administrativa)

Diagramagao:

Tomaz André da Rocha RP 2829-1993 SRTE/DF - WhatsApp (61 98534-0500)

Contatos com a AFABRB

SHCS - EQ 314/315, Bloco A - Térreo

Prédio do Sindicato dos Bancarios de Brasilia
Brasilia — DF — CEP: 70383-410

Atencao! Funcionamento: de segunda

a sexta-feira, das 09 as 17 horas.

Telefone: (61) 3223-0118

WhatsApp: (61) 99638-0736

Site: www.afabrb.org.br / E-mail: afabrb@gmail.com
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